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Cijanoakrilatna ljepila su brzo stežuća 

ljepila, uobičajeni naziv za njih je 

„superljepila“. 

Brzo se stežu u kontaktu sa vlagom (vlaga 

iz zraka, vlaga sa kože, znoj, sebum, slina, 

suze). Za nekoliko sekundi ova ljepila 

zalijepe ljudsko tkivo, uključujući i kožu i 

oči.  

Iskustvo je pokazalo da ukoliko se 

poduzmu pravilni koraci može se izbjeći 

kirurška intervencija. 

Čak i bez intervencije nakon nekog 

vremena cijanoakrilatna ljepila se 

odlijepe sa kože, očiju i usta pod 

utjecajem vlage sa kože/znoja, suza ili 

sline.  

 

KOŽA ZALJEPLJENA ZA KOŽU 
 

Uklonite superljepilo pomoću 

biljnog ulja (suncokretovo 

ulje, maslinovo ulje, sojino 

ulje…) 

Nemojte paničariti i nemojte pokušati 

odvojiti slijepljene dijelove kože jer 

možete oštetiti tkivo.  

Obilato nanesite ulje na zaljepljeni dio i 

oko njega i pričekajte da se ulje upije. 

Lagano počnite guliti ljepilo na samim 

rubovima. Ukoliko je potrebno, ponovite 

postupak natapanja uljem nekoliko puta. 

Nakon uklanjanja ljepila, očistite kožu sa 

vodom i sapunom. 

Otapala, kao što je aceton, nisu 

učinkovita u ovom slučaju i ne 

smiju se nanositi na tijelo. 

 

 

Uklonite ljepilo pomoću 

sapuna i vode. 

Ukoliko nemate biljnog ulja u 
blizini, uronite zalijepljeni dio kože u 
toplu otopinu vode i sapuna i dobro 
natopite. Zatim pažljivo umetnite 
pincetu, špatulu, štapić za uši ili 
olovku između zalijepljenih dijelova te ih 

odvojite kratkim, nježnim pokretima. 

Nakon što ste uklonili ljepilo, na kožu 

nanesite malo kreme za ruke/tijelo ili 

losiona. 

Nikada nemojte odljepljivati 

ljepilo sa kože na silu jer može 

doći do oštećenja kože, pa čak 

i kidanja. 

 

NA TJEMENU / KOSI 
 

Operite tjeme/kosu i nanesite 

obilnu količinu ulja za tijelo na 

dio gdje se zalijepilo 

superljepilo i ostavite djelovati preko 

noći. Ukoliko je potrebno, ponovite 

postupak nekoliko dana zaredom. 

 

KOŽA ZALJEPLJENA ZA DRUGE 

MATERIJALE 

 Pogledajte upute za KOŽA ZALJEPLJENA 

ZA KOŽU. 

 

OČI 

 

 

Nemojte pokušavati otvoriti 

oči na silu! 

 

Odmah isperite obilato sa 

mlakom vodom kako bi se 

ublažila reakcija očiju na ljepilo 

i prekrijte oči sa vlažnom gazom/ 

kompresom ili tamponom. 

Ukoliko se zalijepi kapak za 

kapak, očnu jabučicu ili očne 

trepavice odmah potražite 

medicinsku pomoć.  

 

Ukoliko nije dostupna medicinska pomoć 

i bez daljnjih tretmana oko će se samo 

otvoriti nakon 1-4 dana. U svakom 

slučaju, preporučljivo je konzultirati se sa 

liječnikom. 

Uz pravilan tretman i medicinska 

sredstva za ispiranje, proces „otvaranja“ 

oka se može značajno ubrzati. 

Odljepljivanje očnih trepavica može se 

ubrzati upotrebom ulja koja su prikladna 

za korištenje na očima i mukoznim 

membranama. 

Bilo kakvo djelovanje na očima i 

mukoznim membrana zahtijevaju 

profesionalnu pomoć medicinskih 

djelatnika. 

 

USTA 
 

U slučaju zaljepljivanja usana 

dobro natopite usne sa 

mlakom vodom dok 

istovremeno natapate zalijepljeni dio sa 

slinom. 

U uobičajenim slučajevima, usne se 

mogu odlijepiti micanjem mišića 

usta/usana. Uklonite ostatke ljepila 

vodom i uljem. 

Nikad ne pokušavajte odvojiti 

zalijepljene usne na silu! 

 

Nije vjerojatno da će doći do gutanja 

cijanoakrilatnog ljepila jer se ljepilo 

stvrdnjava gotovo momentalno i zalijepit 

će se za stjenke usne šupljine (bijeli 

film/nakupine). 

Obično nije potreban poseban tretman. 

Slina će ukloniti ljepilo sa kože u roku od 

1-2 dana. U slučaju većih nakupina u 

ustima, ozlijeđenu osobu postaviti u 

položaj koji sprječava nehotično gutanje 

nakupina kada se odvoje od kože.  

 

OPEKOTINE 
 

Cijanoakrilatna ljepila ispuštaju toplinu 

kada se stvrdnjavaju. U rijetkim 

slučajevima i ukoliko se radi o velikim 

kapima ljepila, toplina koja se oslobađa 

može uzrokovati opekotine.  

U slučaju opekotina uzrokovanih 

cijanoakrilatnim ljepilom postupite 

prema uobičajenim naputcima za 

tretiranje. Ukoliko je moguće, pažljivo 

odlijepite zalijepljeni objekt (npr. zaštitnu 

rukavicu). 

 

KIRURŠKA OBRADA 
 

Slučajno zalijepljena koža ne 

smije se odljepljivati kirurškim 

putem. 

Čak i bez primjene tretmana, 

cijanoakrilatno ljepilo će se samo 

odlijepiti sa kože, očiju ili usta zbog vlage, 

znoja, sline, suza. 
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